
      В рамках Дня здоровья и акции «За здоровый образ жизни» в МБОУ 

гимназии № 63 9 апреля 2015 года прошел Урок здоровья. Беседы с 

учащимися о здоровом образе жизни провели врачи, педагоги, валеолог, 

социальный педагог, учащиеся - члены НОУ, проводившие исследования по 

вопросам здоровья. Все ученики гимназии получили буклеты, 

рассказывающие о здоровом образе жизни. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5-А класс. Урок на тему  «Наш выбор не курить!»  

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5-Б класс. Урок на тему  «Поставь прививку» проводит медработник 

гимназии Дитьковская Светлана Валерьевна 

 

 



 

9-А класс. Урок на тему  «Защити себя от туберкулеза» проводит 

медработник детской поликлиники 

 

 



9-В класс. Урок на тему  «Пешком за здоровьем» проводит учитель биологии 

Черевко Елена Алексеевна 

 

 

 



5-В класс. Урок на тему  «Здоровый образ жизни» проводит ученица 9-Б 

класса Котко Екатерина 

 

 

 



7-А класс. Урок на тему  «Если хочешь быть здоров!» проводит ученица 9-А 

класса Залова Гюнель 

 

 



7-Б класс. Урок на тему  «Принципы рационального питания» проводит 

ученица 9-Б класса Сапогова Анастасия 

 

 



9-Б класс. Урок на тему  «Здоровье в наших руках» проводит ученица 9-

Бкласса Крылова Анна 

 

 

 



Буклеты для учеников. 

 

 



 

 

 



 

 



 

 


